
DEPART : Arc-en-Barrois
terrain de Camping
Chambre d’hôtes

CD n°159 - en face - direction Aubepierre-sur-Aube

Km 9 : Aubepierre-sur-Aube 
CD n°20 - à gauche - direction Rouvres-sur-Aube

Variante de 5 km : Abbaye de Longuay

Ruines Abbaye de Longuay
CD n°20 - à droite - direction Dancevoir

Km 16,5 : Rouvres-sur-Aube 
CD n°20 - à gauche - direction Auberive 

Km 18 : Arbot - Chambre d’hôtes
CD n°135 - à gauche - direction Rochetaillée
CD n°199 - à gauche - direction Giey-sur-Aujon
CD n°199 - en face - direction Giey-sur-Aujon

Km 27,5 : Giey-sur-Aujon 
lavoir et Brasserie de Vauclair
CD n°6 - à gauche - direction Arc-en-Barrois
CD n°259 - à gauche - direction Montrot

Km 32,5 : Montrot
CD n°259 - en face - direction Arc-en-Barrois
CD n°6 - à gauche - direction Arc-en-Barrois
CD n°3 - à gauche - direction Cour l’Evêque

ARRIVEE Km 35 : Arc-en-Barrois - 
terrain de Camping
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Départ :  Arc-en-Barrois - 
camping 

Arrivée : Arc-en-Barrois 

Longueur : 35 km
Dénivelé positif : 380 m
Niveau : Facile 
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Arc-en-Barrois est au cœur d’un immense massif forestier de plus 
de 15 000 ha et du Parc national de forêts. Cette petite boucle de 
35 km vous fera quitter la vallée de l’Aujon et partir à la rencontre 
de la faune et de la fl ore de ces grands espaces boisés. 
Vous rejoindrez ensuite la paisible et sauvage vallée de l’Aube 
en faisant un petit détour par l’ancienne Abbaye de Longuay. 
Puis vous remontrez doucement le long de la rivière que vous 
quitterez à Arbot pour aller vous rafraîchir sous le couvert 
de la forêt d’Arc. Vous retrouverez la vallée de l’Aujon à 
Giey-sur-Aujon. Vous la redescendrez alors jusqu’à Arc en Barrois. 
Au passage, n’oubliez d’aller visiter la brasserie de Vauclair, 
le temps d’une dégustation rafraîchissante.
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Autour de la Forêt d’Arc n°9
35 km Itinéraires cyclables en Haute-Marne
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