CAMP D'ETE 2020 - LEO FOOTBALL ASSOCIATION

RENSEIGNEMENTS UTILES & TROUSSEAU

Administratif / Merci de nous fournir

1 photo d’identité (pour le trombinoscope)

Certificat médical autorisant la pratique sportive de moins de 3 mois ou une copie de la licence FFF
Fiche sanitaire de liaison et concernant l'assuré

Traitements a suivre pendant le stage + ordonnances
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Attestation d’assurance et mutuelle au nom du responsable légal

Pour la pratique du football

3 maillots de foot ou de sport
3 shorts de foot ou de sport

3 paires de chaussettes de foot
1 paire de crampons moulés

1 paire de baskets (running)

1 paire de protege-tibia

1 survétement

1 casquette

1 vétement de pluie
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1 pull ou sweatshirt de sport

Pour I'aspect hygiéne et bien-étre

Nécessaire de toilette (trousse de toilette)

2 serviettes de toilette

2 draps de bain

1 paire de sandales ou claquettes

Creme solaire

Argent de poche limité a 40€ et « géré » par l'intendance (idem pour les appareils numériques a limiter pour éviter les vols)
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Sac de couchage et draps propres facultatifs (possibilité de les avoir sur place)

Pratique pour les activités nautiques

O 1 maillot de bain ou short de bain
O 1 paires de vieilles sandales ou baskets
O 1 vieux T-shirt



FICHE SANITAIRE DE LIAISON.  SexeM-F RENSEIGNEMENTS CONCERNANT L’ASSURE.

NOM...cocveeiriereereerreeeenenn Prénom :......ccccvvevevenenne. Né (€) lenmeniireceennnes ASSURE :
Dates du stage .......ccoowevvvueenes AU NOM feveeee e reeese e ess e sesenees Nom de jeune fille tu..ouoevreereeeeeeeeeee e
Groupe Sanguin ... eeeueessssieesssnnnees AlIETIE (S).uurrrrrrrreivsissiissssssssss s PIENOM ettt ettt et et ss e et e s s st e s st ess b e st st st as st st et bs e et
Personne a prévenir si DESOIN fuu..u. e DAt dE NAISSANCE :..ueuveereereerereeesire et seeeee sttt e st ses e et ese st s beeses e senes sesssssssesssssesnsnnas
AGTESSE ©uovini st e =T <O
Téléphone domiCile f.......ccocovovvvivrnnens POMable fcoveever i N EEIEPRONE ©evveveeeeeee e ceeeeeee e seee e e sesesees e eee e see e
Bl e e et et st et e s et ne e s s eneeean NC SECUME D0 SOCIAIC oo
VACCINATIONS. Adresse 0 12 CAISSE fu.iiuirirtiiriieiere ettt ettt sttt et st st et eae bbb ene st seaseene

Vaccins Dates Vaccins Dates N° 0rganisme d’affiliation fu......oeceeveeveeeeeveceseieceseescessssssssessss s s e et ees

Nom et adresse de 1a MULUEIHIE ... e e
MALADIES INFANTILES CONTTRACTEES. N QANEIENT ettt e st st et e st et st e b e e se st
Varicelle Rougeole Rubéole AUTORISATION PARENTALE.
Coqueluche Oreillons Scarlatine JE SOUSSIENG (B) wervovrereeeereeeeereeeeees e s sesessesessess s sss s sees ,agissant en qualité de
ANTECEDENTS MEDICAUX (préciser les dates). e , responsable légal de I'enfant, autorise les organisateurs des
Asthme Otites Angines Stages LFA.
Spasmophilie Epilepsie Migraine e Aprendre, le cas échéant, toute mesure (traitements médicaux, hospitalisations...)
ENTOISE(S) rvvreunereurereerireiseeiseise st seseesees sttt ees st et st st ess e s esensess st snssssesnes rendue nécessai’re par 'état de 'enfant .
e A utiliser les vidéos et photos prises lors du stage sur des supports éventuels

T 0T =) ()OO (plaquettes publicitaires, internet....) et ce a titre gracieux

e A emmener mon enfant a d’éventuelles sorties organisées dans le cadre des

Si I’enfant doit suivre un traitement pendant le séjour, joindre une animations proposées par LFA.

photocopie de I'ordonnance lors de votre arrivée au centre.
Signature précédée de la mention « lu et approuvé ».

Autres renseignements utiles :




HORAIRES

DIMANCHE

PLANNING

MERCREDI

VENDREDI

8H/9H

PETIT DEJEUNER

FOOTING + PETIT

FOOTING + PETIT

PETIT DEJEUNER

PETIT DEJEUNER

DEJEUNER DEJEUNER
EMTRAINEMENT :
o ENTRAINEMENT : ENTRAINEMENT : Rangement des
Tests individuels - . - -
, ] Jeux d'entrainement Activitée APPN Jeux de conservation chambres suivi du
S9H/12H Tests sur le jeu o L o .
] L puis jeux réduits a ACCROBRANCHE et de position tournoi de fin de stage
Determination des groupes . o _
. thémes Principes de jeu sur herbe
de niveaux
12H/13H30 Dejeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Pigue-nigue
ENTRAINEMENT : Activites ENTRAINEMENT : srliiiE yd orémarati e
: : : réparation pot de fin
o Préparation accueil Travail de la maitrise L = / Travail du duel et de la |Nautiques - P P ]
13H30/17H o d L. . - de stage et accueil des
Team LFA individuelle du ballon / superiorite numerigue L +
- : arents
Méthode Coerver / Activite puis jeux réduits /,/ Activite P
.. - .. ~ ,-"" P
Accueil parents et SRR ,-»”,. Spe joueurs Relaxation ,x’#f Futsal tournoi
o et gardiens e et gardiens et étirements -~ /
o, stagiaires - -
17H/19H ) - B ?
Installation - 7
) o . Beach e . . : .
Debriefing ~ Jeux ludigues P Soins kiné Soins kiné
~ Soccer - /
L~ -~ e
19H/20H30 Pigue-nigue collectif Diner Diner Diner Barbecue
i Reunion en salle pour Promenade a pied Sortie a vélo sur la Travail de la vidéo en L
20H30/22H30 " Quartier libre
salle

présenter la semaine

Découverte du site du Lac

digue




www.lacduder.com

STATION NAUTIQUE
pe GIFFAUMONT-CHAMPAUBERT

: | Accueil des
= /| stagiaires
(o | A Yaeb

Le Lac du Der sur votre smartphone
Téléchargez gratuitement



Franck
Zone de texte 
Accueil des stagiaires

Franck
Droite 

Franck
Droite 

Franck
Droite 

Franck
Droite 


LEGENDES N/

Promenade de I'lle

Office de Tourisme - Syndicat du Der /
Tourist Office- v.v.v. Kantoor

- Casino du Lac du Der

es of leis Activiteiten

. Train du Der '

. Bateau Promenade ¢ Au Fil de lEau »
. Mini Park « Toon's Land »
.Iliseifeaujetski

[E] Fantastigolf
E Mini Cars du Der
E Cabanes du Lac (Point de rendez-vous)

DRI Lo Legender

LU'Auberge de Chantecoq

Presqu’lle de Rougemer

Club Nautique de Giffaumont
. Ski Motonautisme Club du Der

Location de bateaux moteur « Liberty Lake »

- Bateau Ecole Jean Jaurés
-MaisondesPécheurs
B £cote de voize

Promenade en bateau électrique
« NaviguEau Der »

[B) savie ges sports

Plage - Location de pédalos et de solex
« Der Evasion »

BB Rampes de mise 3 reauAetB

e
B cstoc
=

-- Camping de la Plage**

-Ugue55~Fol

@ Aires de Jeu/aires de pique-nigque /

games area/Picnic area / Speelweide/

picknickplaats
Hinéraire cyclable / Cycle tracks/Fietspad
m Point Info /information /informatie
Bﬂ Sanitaires publics /publics todets/todetten

«~<_ LAC DU DER

E,h Station Nautique - Promenade de I'lle
B 51290 Giffaumont Champaubert
= Tél. : 0033 (0)3 26 72 62 80

Fax : 0033 (0)3 26 72 64 63

Lac w Coordonsees EPS : $1.553358 |/ 4758420

en(hampagne  Email : info@tacduder.com
www.lacduder.com

Accés Wifi gratuit
Rejoigaez-sous sur Facebook
n o0 Uke e Lac du Der ez Champagee

LACouDER.....
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