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L'abbaye du Reclus au départ donne le ton à la marche sportive. Les vieilles pierres sont au programme
sur les traces de l'ordre de Citeaux avec les vestiges visitables de l'abbaye. Un peu plus loin c'est le site
clunisien du Thoult Trosnay. Les roues meulières qui décorent les jardins indiquent la présence d'anciennes
carrières de fabrication de meules pour les moulins. Enfin le dolmen du Reclus indique que la vallée
marécageuse du petit Morin était habitée par les hommes du Néolithique. Une balade un peu hors du
temps.
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